TAJUK KHUTBAH JUMAAT

Siri: 01/2022

MUHASABAH DIRI SATU TUNTUTAN

04 Jamadil Akhir 1443 H

Bersamaan
07 Januari 2022

DIKELUARKAN OLEH:

JABATAN HAL EHWAL AGAMA
TERENGGANU

PERINGATAN:

Adalah diingatkan bahawa sebarang penambahan dan
pemindaan terhadap isi kandungan teks khutbah yang
telah disediakan oleh Jabatan Hal Ehwal Agama
Terengganu adalah DILARANG.

Khatib yang bertugas hendaklah menyemak kembali
RUKUN, AYAT AL-QURAN dan helaian muka surat yang
diterima. Pastikan teks dibaca terlebih dahulu sebelum
menyampaikan khutbah.
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Marilah kita sama-sama berusaha meningkatkan ketaatan dan ketaqwaan kepada

\n

Allah dengan melaksanakan segala perintahNya dan meninggalkan segala
laranganNya, mudah-mudahan kita akan mendapat kejayaan di dunia dan akhirat.
Sempena berakhirnya tahun 2021 dan bermulanya tahun 2022, Khutbah pada hari

ini akan membicarakan tajuk:

“Muhasabah Diri Satu Tuntutan”

Sidang Jemaah yang berbahagia,

Firman Allah dalam surah al Anbiya’ ayat 47:
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Yang bermaksud: Dan (ingatlah) Kami akan mengadakan neraca timbangan yang
adil untuk (menimbang amal makhluk-makhluk pada) hari kiamat; maka tidak ada
diri sesiapa akan teraniaya sedikitpun; dan jika (amalnya) itu seberat biji sawi
(sekalipun), nescaya Kami akan mendatangkannya (untuk ditimbang dan dihitung);

dan cukuplah Kami sebagai Penghitung.

Ayat ini menunjukkan bahawa semua amalan yang dilakukan oleh manusia dalam
hidup ini sama ada kecil atau besar akan ditimbang, dihitung dan dibalas oleh Allah
s.w.t, di hari akhirat nanti. Justeru sebelum ia ditimbang dan dihitung, sebaik-baiknya
kita perlu terlebih dahulu menilai dan menghitungnya agar dapat mengenal pasti dan
mengesan kekuatan dan kelemahan supaya kita dapat memperbaiki dan

meningkatkan pencapaian diri, itulah muhasabah.

Sidang Jumaat yang dirahmati Allah!

Muhasabah merupakan suatu proses yang sangat baik bagi mengukur pencapaian,
prestasi, kejayaan dan kelemahan diri di sepanjang tahun sama ada sebagai

seorang pemimpin, ketua keluarga, penjawat awam atau individu muslim.

Rasulullah s.a.w bersabda:
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Yang bermaksud: Orang yang bijak ialah orang yang bermuhasabah dirinya dan
beramal untuk selepas mati. Orang yang lemah ialah orang yang membiarkan
dirinya tunduk kepada hawa nafsunya sedang ia mengharapkan keamanan

daripada Allah.

(H.R. al Tirmizi)



Muhasabah bukan sahaja proses “bedah siasat” untuk menilai kegagalan dan
kejayaan di dunia semata-mata, malah yang lebih penting lagi, ia merupakan proses

menilai kejayaan dunia yang membawa kejayaan kita pada hari akhirat.

Firman Allah dalam surah al Hasyr ayat 18:
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Yang bermaksud: Wahai orang-orang yang beriman! Bertaqwalah kepada Allah
(dengan mengerjakan suruhanNya dan meninggalkan laranganNya); dan
hendaklah tiap-tiap diri melihat dan memerhatikan apa yang ia telah sediakan (dari
amal-amalnya) untuk hari esok (hari akhirat). dan (sekali lagi diingatkan):
bertagwalah kepada Allah, sesungguhnya Allah amat meliputi pengetahuanNya

akan segala yang kamu kerjakan.

Saiyidina Umar ibnu al Khattab r.a pernah berkata: Hitungkanlah diri kamu
sebelum kamu dihitungkan, timbangkanlah diri kamu (amal-amal kamu) sebelum
kamu ditimbangkan, maka sesungguhnya lebih mudah hitungan ke atas kamu
pada hari esok (hari akhirat) bahawa kamu menghitungkan diri kamu pada hari ini

(di dalam dunia ini).

(H.R. Abu al Dunia dan Ahmad)



Sidang Jumaat yang kasihi Allah

Pertamanya muhasabah diri sebagai pemimpin masyarakat. Kita perlu muhasabah
diri, merenung dan menghitung sejauhmana kita telah berjaya menunaikan
tanggungjawab dan amanah kepimpinan ini terhadap orang yang kita pimpin,
adakah kita benar-benar memimpin dengan adil dan berintegriti dengan memberi
hak kepada yang berhak, dan membantu golongan yang dhaif. Begitu juga jika kita
sebagai penjawat awam, perlu menilai dengan hati yang jujur dan ikhlas sejauhmana
kita telah memberi khidmat yang terbaik kepada orang ramai, membantu kelancaran

pelaksanaan semua aktiviti dan rancangan untuk kemakmuran negeri dan rakyat.

Andainya muhasabah diri mengatakan kita sudah berjaya menunaikan semua tugas
dan tanggungjawab, perbanyakkan pujian kita kepada Allah. Jika ia adalah
sebaliknya, perbanyakkan istighfar dan perkuatkan azam serta tekad dan keikhlasan
untuk memperbaiki kelemahan di tahun akan datang. Perlu kita insaf bahawa
kepimpinan dan jawatan yang kita pegang itu bukanlah satu kemuliaan di sisi Allah,

tetapi ianya adalah tanggungjawab dan amanah.

Berkata Nabi saw kepada Abu Zar al Ghifaari apabila beliau meminta untuk dilantik
kepada satu jawatan, sabda Nabi saw: Wahai Abu Zar, sesungguhnya awak
adalah lemah, sedang jawatan tersebut adalah amanah, sesungguhnya ia pada
hari giamat adalah satu kerugian dan penyesalan , kecuali bagi yang mengambil

jawatan tersebut dengan cara yang benar dan menunaikan segala kewajipannya”
(Riwayat Muslim)

Manakala kita sebagai ketua keluarga, kita perlu sentiasa muhasabah diri dengan
menilai diri sejauh mana kita sudah berjaya menjadikan keluarga kita keluarga yang
bahagia, sakinah, harmoni, aman dan damai diikat dengan rasa cinta dan kasih

sayang sebenar antara suami, isteri dan anak-anak. Sebagai suami sudah



berjayakah kita menunaikan kewajipan kita, memberi hak dan kasih sayang kepada
isteri, membimbing isteri mengenal dan taat kepada Allah. Sebagai bapa pula, sudah
berjayakah kita memberi kasih sayang kepada anak-anak kita, mendidik dan
membesar mereka menjadi insan yang baik, berilmu, dan yang mengenal Allah

sebagai penciptaNya. Firman Allah dalam surah Ar-Rum ayat 21.:

Yang bermaksud: "Dan di antara tanda-tanda yang membuktikan kekuasaan dan
rahmatNya, bahawa Dia menciptakan untuk kamu isteri-isteri dari jenis kamu
sendiri supaya kamu bersenang hati dan hidup mesra dengannya, dan menjadikan

di antara kamu kasih sayang dan belas kasihan”.

Yang terakhir kita perlu muhasabah diri sebagai seorang individu muslim, kita perlu
tanya kepada diri kita, berjayakah menjadi seorang hamba Allah yang baik
sepanjang tahun 2021, sempurnakah ibadahku yang wajib kepada Allah atau masih
banyak kelemahan yang mesti aku perbaiki? Sudah bersihkah diriku dari dosa dan
noda atau masih banyak lagi larangan Allah yang aku seronok lakukan? Sudah
sucikah hatiku dengan keimanan yang jitu kepada Allah, atau masih ada lagi
kepercayaan syirik, sifat buruk seperti sombong, riya’, takabbur, hasad dengki dan
ujub bersarang di dalam hatiku? Sudah sempurnakah akhlakku dengan insan-insan
sekelilingku, dengan anak isteriku, ibubapaku, saudara-saudaraku, jiran-jiran dan

kawan-kawanku? Firman Allah dalam surah As-Shams, ayat 9 - 10:
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Yang bermaksud: Sesungguhnya berjayalah orang yang menjadikan dirinya yang
sedia bersih bertambah-tambah bersih dengan iman dan amal soleh. Dan
sesungguhnya hampalah orang yang menjadikan dirinya itu susut dan terbenam

kebersihannya disebabkan kekotoran maksiat.



Sidang Jumaat yang dimuliai Allah!

Terdapat banyak kelebihan dan faedah yang hasil daripada sentiasa bermuhasabah

diri antaranya:

Pertama: Orang yang muhasabah diri akan dapat mengenal pasti keaiban dan
kekurangan dirinya sebagai seorang hamba Allah yang banyak melakukan
kesalahan. Dengan kesedaran tersebut akan mendorongkannya untuk beristighfar

dan bertaubat kepada Allah s.w.t. sabda Rasulullah s.a.w:
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Yang bermaksud: Setiap anak Adam banyak melakukan kesalahan dan sebaik-

baik orang yang melakukan kesalahan ialah orang yang banyak bertaubat.

(Hadis riwayat al Tirmizi)

Kedua: Orang yang muhasabah diri akan dapat mengubahkan dirinya ke arah yang
lebih baik, kerana orang yang baik ialah orang yang dapat mengambil pengajaran
daripada kesilapan masa lampau serta berusaha untuk memperbaiki dan

membetulkannya. Firman Allah dalam surah Ali Imran ayat 135:
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Yang bermaksud: Dan juga orang-orang yang apabila melakukan perbuatan keji,
atau menganiaya diri sendiri, mereka segera ingat kepada Allah lalu memohon
ampun akan dosa mereka - dan sememangnya tidak ada yang mengampunkan

dosa-dosa melainkan Allah , dan mereka juga tidak meneruskan perbuatan keji



yang mereka telah lakukan itu, sedang mereka mengetahui (akan salahnya dan

akibatnya).

Ketiga : Orang yang muhasabah diri akan dapat membersihkan jiwanya dari segala
kekotoran yang menjadi punca kepada beberapa penyakit dalam jiwa, seperti riya’,

sombong, irihati, hasad dengki dan sebagainya.

Kesimpulanya: Muhasabah diri adalah suatu keperluan dalam hidup ini, bagi
mengenal pasti kekuatan diri untuk dimanfaatkan dan mengenal pasti kelemahan diri
untuk diperbaiki. Muhasabah diri juga sebagai suatu penilaian terhadap diri sendiri
sebelum ia dinilai oleh orang lain. Malah sebelum ia dinilai oleh Yang maha berkuasa
di hari Akhirat kelak.
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Yang Maksudnya: (ingatlah) hari (kiamat yang padanya) tiap-tiap seorang akan
mendapati apa sahaja kebaikan yang telah dikerjakannya, sedia (dibentangkan
kepadanya dalam surat-surat amalnya); dan demikian juga apa sahaja kejahatan
yang telah dikerjakannya. (ketika itu tiap-tiap orang yang bersalah) ingin kalau ada
jarak yang jauh di antaranya dengan amalnya yang jahat itu. dan Allah perintahkan
supaya kamu beringat-ingat terhadap kekuasaan diriNya (menyeksa kamu). dan

(ingatlah juga), Allah amat belas kasihan kepada hamba-hambaNya.

(Surah Al- Imran: 30)
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KHUTBAH KEDUA
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Marilah juga kita memperbanyakkan ucapan selawat dan salam kepada
Rasulullah SAW sebagaimana firman Allah dalam surah al-Ahzab ayat 56:
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“Ya Allah turunkanlah hukumanMu atas kaum Yahudi yang melakukan kezaliman
dengan membunuh saudara- saudara kami kaum muslimin di Palestin, Ya Allah
hukumlah mereka sesungguhnya mereka tak mampu melemahkanMu,”
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Ya Allah! Kurniakanlah kepada kami rezeki yang halal lagi diberkati, jauhilah kami
daripada perbuatan rasuah dan salah guna kuasa kerana ini adalah suatu

pengkhianatan kepada amanah yang diberikan.

“Ya Allah selamatkan lah saudara-saudara kaum muslimin yang lemah di
Palestin, teguhkan iman mereka dan bantulah mereka, Ya Allah sayangi dan
kasihilah mereka dan keluarkanlah mereka dari penindasan musuh- musuh

mereka,”
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